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Beth yw Derwen?

Tim Integredig Plant Anabl sy’n gweithio hefo plant a
phobl ifanc 0 - 18 oed yng Ngwynedd. Mae'r Tim yn
darparu gwybodaeth, asesiad, ymyrraeth a
chefnogaeth i blant a phobl ifanc gyda anghenion
parhaus o ganlyniad i anabledd neu waeledd. Mae’r
Tim yn anelu i gefnogi teuluoedd, gofalwyr a’r
gymuned ehangach i hybu iechyd a lles plant a phobl
ifanc anabl yng Ngwynedd.

4440

Gwasanaethau Cefnogol

Mae gwasanaeth cefnogol Derwen yn ymrwymedig

i ddarparu Gwasanaeth Cefnogol hyblyg ar gyfer
plant / bobl ifanc anabl a phlant / bobl ifanc sy'n wael
yng Ngwynedd trwy:

+  Weithio gyda'r plentyn neu'r person ifanc a'r teulu i
gyrraedd canlyniad cadarnhaol.

. Gydweithio a gweithwyr proffesiynol yn Derwen ar
gynlluniau penodol a dwys er lles teuluoedd.

. Ddatblygu sgiliau plant a phobl ifanc.

. Alluogi plant a phobl ifanc i gymryd rhan mewn
gweithgareddau yn y gymuned gyda'u cyfoedion.

+ Alluogi plant a phobl ifanc gael eu ]

cynnwys mewn gweithgareddau prif | &', ¢ %

ffrwd.

Gynnig seibiant i ofalwyr. ... l.....




Ofalu am blentyn neu berson ifanc yn eu cartrefi eu
hunain.

Ddarparu gofal dros nos yn y cartref, lle

bo modd ymarferol.

Ddarparu gweithgareddau yn ystod gwyliau ysgol.
Ddarparu cefnogaeth gyda gofal personol.

Ar gyfer diogelu.

Gynnig cymorth sydd wedi'i seilio ar anghenion
penodol, ac anghenion sydd wedi cael eu hasesu, ar
gyfer y plentyn / person ifanc a / neu'r gofalwr.

*4440

Gwasanaeth Gofal Cartref

Gwasanaeth sydd wedi ei rheoleiddio gan yr Arolygiaeth
Gofal Cymru yn darparu gwasaneth gofal personol yng
nhartrefi yr unigolion. Cymorth gyda tasgau gofal
personol fel:

Gwisgo a dadwisgo.

Ymolchi.

Gofynion toiledu a ymataliaeth.
Symud a thrin.

Bwyta a phrydau.

Hefyd yn gallu darparu gofal cartref dros nos fel bo'r
angen.
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Gwasanaeth Cymunedol

Gwasaneth sydd yn darparu seisynau i blant a phobl
ifanc yn y gymuned gyda ffocws ar egwyl fer, hamdden a
datblygu sgqiliau ar sail canlyniadau. Cefnogiy plant a
bobl ifanc trwy weithio ar gynlluniau cefnogaeth
gweithredol, darparu gwasanaethau grwp ac sesiynau
datblygu sgiliau.

‘0000
Gweithwyr Cefnogi Teulu

Rél y Swyddogion Cenfogi Teulu o fewn y gwasanaeth
cefnogol yw cynnig ymyrraeth tymor byr dwys i'r
teuluoedd trwy:

+ Gefnogi gyda threfn bore a chwsg.

+ Gymhorthi gyda gweithredu cynlluniau ymddygiad
cadarnhaol.

+ Hyrwyddo sgiliau rhiantu.
XX XX,

Gweithwyr Cefnogi Rhieni

Darparu hyfforddiant Blynyddoedd Rhyfeddol a ‘Plain
Sailing’ i rieni ynghyd a darparu gweithdai:

Cwsg.

Ymddygiad.

Sensori.

Pryder.

Yn ogystal a’r uchod hefyd yn darparu sesiynau rheoli
emosiynau mewn grwp neu 1:1.
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Cymwysterau a Hyfforddiant

Mae gweithwyr cefnogol yn derbyn hyfforddiant

cyffredinol mewn pynciau fel Cymorth Cyntaf,
Ymwybyddiaeth o Ddiogelu Plant a Chodi a Thrin.

Mae’n ofynol i staff hefyd gwblhau cwrs Diploma Lefel
3QCF mewn lechyd a Gofal Cymdeithasol (Plant a Phobl
Ifanc).

4440

Ffioedd

Ar hyn o bryd nid yw Cyngor Gwynedd yn codi tal am
wasanaethau i blant a phobl ifanc o dan 18 oed.

4400

Meddyginiaeth
Gall meddyginiaeth gael ei gweinyddu gan y gweithwyr
gofal dim ond ar 6l iddynt fynychu hyfforddiant
meddyginiaeth.
Gellir rhoi meddyginiaeth frys (ar gyfer epilepsi, epi-pen)
a dim ond os yw'r gweithiwr gofal wedi derbyn
hyfforddiant personol a phenodol.

XXX X4

Dim ond Gweithwyr Cefnogol wedi’u cyflogi gan
Adran Plant a Chefnogi Teuluoedd, Cyngor
Gwynedd, ac sydd wedi cael gwriad DBS manylach,
sy’n darparu gwasanaeth trwy Wasanaethau
Cefnogol ‘Derwen’.
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Sylwadau, Cwynion a Chanmoliaeth

+ Gall Defnyddwyr Gwasanaeth a’u teuluoedd gysylltu
ag unrhyw swyddfa ‘Derwen’ i fynegi eu barn.

+ O bryd i'w gilydd bydd holiadur yn cael ei anfon at
Ddefnyddwyr Gwasanaeth i holi barn am y
gwasanaeth. Gwerthfawrogwn eich adborth er mwyn
gwella safon y gwasanaeth.

+ Gall Defnyddwyr Gwasanaeth sy’n dymuno gwneud
unrhyw sylwadau positif neu gwynion amy
gwasanaeth gysylltu gyda’r Swyddog
Gwasanaethau Cefnogol neu gyda Rheolwr
Gwasanaethau Cefnogol Derwen yn:

Bron Hendre, Lé6n Parc,

Caernarfon,

LL55 2HP Z& 03000 840967

Neu gyda:

Swyddog Gofal Cwsmer,
Adran Gwasanaethau Cymdeithasol Gwynedd,
Swyddfeydd Cyngor Gwynedd, Stryd y Jél,
Caernarfon, LL55 1SH.

+ Mae Arolygiaeth Gofal Cymru yn gyfrifol am
gofrestru ac archwilio asiantaethau sy’n darparu
gofal cartref. Gallwch gysylltu & nhw trwy swyddfa
AGC yn:

AGC Rhanbarth Gogledd Cymru,
Swyddfeydd y Llywodraeth,

Sarn Mynach,

Cyffordd Llandudno,

LL319RZ neu 4 0300 7900 126




Sut i Gysylltu Hefo Ni:

+ Gellir cysylltu ar y rhifau ffébn sydd wedi nodi isod. Os
nad oes ateb yn eich swyddfa ardal cysylltwch a

swyddfa Arfon.

+ Mewn argyfwng y tu allan i oriau gwaith mae’n bosib
ffonio’r Tim Argyfwng Tu Allan i Oriau Gwasanaethau
Cymdeithasol a Digartrefedd ar 01248 353551.

ARFON

Bron Hendre
L6én Parc
Caernarfon
LL55 2HP

2 03000 840967

DWYFOR

Swyddfa Ardal Dwyfor
Ffordd y Cob
Pwillheli
LL53 5AA

2y 01758 704425

MEIRONNYDD

Swyddfeydd Ardal
Meirionnydd
Cae Penarlag
Dolgellau
LL40 2YB

Z3 01341424503

Neu e-bost: Derwen@gwynedd.llyw.cymru

Cysyllitwch a thudalen Facebook DERWEN am wybodaeth
diweddaraf am ddigwyddiadau a chyngor ar gyfer plant /
bobl ifanc anabl a’u teuluoedd.

ﬂ Facebook.com/Derwen

Derwen

Tim Integredig Plant Anabl



mailto:Derwen@gwynedd.gov.uk
mailto:Derwen@gwynedd.gov.uk

