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Mae cael cwn bach i gymysgu yn allweddol i'w datblygiad i fod yn gwn cytbwys gyda natur dda. Dylid ystyried y camau isod wrth gynllunio
sut y byddwch yn bodloni anghenion datblygu eich cwn bach. Ni ddylai fod yn un dull sy'n addas i bawb a dylid ei deilwra i ystyried
amgylchedd cartref y cwn yn y dyfodol e.e. ty teulu, fferm waith ac ati:

e Gofaluamyfam e C(Cyfleoedd i chwarae

e  Trin cwn bach yn addfwyn ar y dechrau e Profi gwahanol sefylifaoedd

e Cymysgu ar y dechrau gyda ffrindiau yn y torllwyth e Profi rhwystrau

e  Cymysgu gyda chwn eraill e Rheoli'r risg o fod yn agored i afiechydon heintus

e Cymysgu gyda phobl, yn cynnwys rhyngweithio dan e Atgyfnerthu ac adeiladu ar brofiadau cymdeithasol cynnar
oruchwyliaeth gyda phlant ifanc

Defnyddiwch y tabl isod i roi manylion ynglyn a sut yr ydych yn bodloni amcanion cymysgu/cymdeithasoli eich cwn bach. Siaradwch
gyda'ch milfeddyg neu berson cymwys addas os ydych angen cymorth gyda datblygu'r ddogfen hon. Defnyddiwch dudalennau ychwanegol
0s oes angen:
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Rhaglen Gymysgu/Cymdeithasoli

NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALL YN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL EI FODLONI?

1. Cwn bach wedi ymlacio yng
ngwydd pobl a chwn eraill e.e. yn
barod i chwarae

NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALLYN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL EI FODLONI?

2. Cwn bach yn deall beth yw
bwriadau eraill ac yn ymateb yn
briodol e.e. drwy ddehongli
arwyddion chwarae
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NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALL YN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL EI FODLONI?

3. Cwn bach yn gyfarwydd gyda'r
sefylifaoedd maent yn debygol o'u
profi e.e. synau yn y ty

NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALLYN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL EI FODLONI?

4. Mae cwn bach yn gallu ymchwilio
a chymryd rhan mewn gwahanol
sefylifaoedd
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NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALL YN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL EI FODLONI?

5. Y cwn bach yn hyderus yn profi
pethau newydd yn eu
hamgylchedd

NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALLYN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL EI FODLONI?

6. Mae gan y cwn bach gyfle i
ddatblygu sgiliau corfforol e.e.
cyfleoedd i chwarae gyda
siblingiaid
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NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALLYN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL EI FODLONI?

7. Mae cwn bach yn cael cyfle i gael
natur gadarnhaol a'r sgiliau maent
eu hangen fel rhiant. E.e. drwy
ryngweithio gyda'u mam

NOD CYMDEITHASOLI

HYFFORDDIANT A WNAED

AR GYFER DEFNYDD ALLYN
UNIG. A YW'R AMCAN YMA
YN CAEL El FODLONI?

8. Mae cwn bach yn agored i ystod
eang o bethau i'w hysgogi i
ddatblygu sgiliau cymdeithasol
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