
Diweddariad
Prosiect

Gofalwyr Ifanc



Diweddariadau 
Mae Byw'n Iach wedi

cynnig nofio am ddim.

Rydym yn trefnu i gael
mynediad i ysgolion i godi

ymwybyddiaeth.

Cardiau adnabod bellach yn
nwylo gofalwyr ifanc, ac yn

mynd o nerth i nerth.

Bydd ap AiDi i gael ar yr
ap stores Ebrill 22.

Mae criw Ynys Blastic yn
brysur yn paratoi pecyn

adnoddau i ysgolion.

Cwmni Cread yn cydweithio
gyda gofalwyr ifanc i greu

dogfen ynglŷn a'u bywydau
nhw.



Ap AiDi
Bydd yr ap yn adnodd fodern a gall unigolion ifanc eu defnyddio

ar y cyd â'u cardiau adnabod, i gadw mewn cysylltiad ag ysgolion.



Cerdyn
Adnabod
Gofalwyr

Ifanc Mae'r cardiau bellach yn mynd o nerth i
nerth a rydym am ganolbwyntio nesaf
ar gael gostyngiadau i'r unigolion gael
eu derbyn pan yn defnyddio y cerdyn. 



Byw'n Iach
Mae Byw'n Iach eisioes wedi cynnig nofio am ddim i ofalwyr
ifanc sydd yn dangos cerdyn wrth y dderbyneb. 



Adnodd celf
rhyngweithiol,
gan yr Ynys

Blastig

Rydym wedi comisiynu darn o waith rhyngweithiol i
ddisgyblion ddefnyddio yn yr ysgol. Bydd fideo

animeiddio yn cael eu rhannu ynghŷd â pecyn o
weithgareddau i'w cyflawni. Pwrpas hyn ydi i godi
ymwybyddiaeth gofalwyr ifanc cudd yn ein plith. 



Diolch 
Diolch i chi am darllen, yn amlwg mae llawer o waith
cyffrous yn digwydd yn y maes, ac os hoffech fwy o
wybodaeth, neu sgwrs am unrhyw beth sydd wedi ei

drafod yma, plis cysylltwch â mi;
Ffionwynneedwards@gwynedd.llyw.cymru 


